
Gachou 06 13 05 09 20

Jour Date Destination Altitude Dénivelé Temps Animateur Départ Observation -Difficulté

samedi 08-janv JAIZQUIBEL 304m 304m 5h30 Collectif 7h30 Cap du Figuer

samedi 15-janv URKULU 1420m 800m 5h30 Collectif 7h30 Depuis Organbide

samedi 22-janv IRATY Collectif 7h30 Raquettes

samedi 29-janv PENAS DE ITSUSI 642m 950m 4h Collectif 7h30 si départ de Bidarray

samedi 05-févr BOSMENDIETTE 1020m 780m 6h Collectif 7h30 depuis « on verra » !

samedi 12-févr ESTAENS 1785m 500m Collectif 7h Raquettes

samedi 19-févr PIC D’IGUNTZE 1387m 1200m 7h Collectif 7h30 depuis Licq Atherey

samedi 26-févr ERROZATE 1345m 1050m 6h Collectif 7h30 par les crêtes… pour certains !

samedi 05-mars ARTZAMENDI + MONDARRAIN 926m
749m Collectif 7h30 En boucle si possible depuis le Pas de 

Roland !
samedi 12-mars PIC D’ANEOU 2364m 700m Collectif 7h 

samedi 19-mars BUZTANZELAI + ASTATE 1020m
1016m Collectif 7h 30 Départ le quartier Bastida de Baigorry

samedi 26-mars PIC D’ORHY 2017m 7h Collectif 7h30 17km depuis Iraty col Bagargiak
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