
Jean-Baptiste 06 15 69 91 72
Arnaud 06 85 18 13 92
François 05 59 88 04 27
René 05 59 65 71 42
Jean-Claude 05 59 65 98 54
Bernadette 05 59 65 95 69
Gachou 06 13 05 09 20

Jour Date Destination Altitude Dénivelé Temps Inscriptions auprès de : Départ Observation -Difficulté

samedi 04-avr MUNHOA et OYLARANDOY 915 m 1000 m+++ 5/6 h Gachou et Juliette 7h30 Départ Anhaux

samedi 11-avr LINDUS en boucle 1220 m 850 m 5h30 Jean Baptiste 7h30 Départ Urepel

samedi 18-avr  raquettes, si bonnes conditions François et Gachou 7h/7h30
à voir… à déterminer .. vallée Aspe ou OSSAU

samedi 25-avr ALKURRUNTZ 933 m 850 m 6h Arnaud 7h30 Départ Urdax

samedi 02-mai ERROZATE 1345 m 1120 m 6h René 7h30

samedi 09-mai GOROSPIL MONDARRAIN ATXULEGI 750 m 900 m 6h30 Arnaud 7h30 Circuit en boucle. Départ près de la
carriere d'Ainhoa

samedi 16-mai IGOUNTZE 1387 m 1200 m 7h Jean Baptiste 7h Départ Licq

samedi 23-mai ADARTZA 1250 m 1100 m 7h Bernadette et Jean Claude 7h

samedi 30-mai LE TEULERE 1565 m 900 m 5h30 Gachou et Juliette 7h Départ Bedous

²

samedi 06-juin OTSO GORRI et CHARDEKA 1923 m 1300 m 7h30 Jean Baptiste 7h par Pista

samedi 13-juin LE CHERUE 2195 m 1000 m 6h30 Gachou et François 7h Fabreges

samedi 20-juin PIC d ORHY 2017 m 800 m 6h Bernadette René 7h

samedi 27-juin PIC D'AILLARY + LAC ARLET 2215 m 1100 m 6h30 Arnaud  Parking Aumet. Possibilité bonus PIC ROUGE

AMIKUZTAR BIDELARIAK

Randonnées avril - mai - juin 2015

Inscriptions pour le lundi  midi.


